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NOS INTERVENTIONS DANS LES ORGANISATIONS ET LES ENTREPRISES

ANALYSE DE PRATIQUES PROFESSIONNELLES ET SUPERVISION

Équipes opérationnelles, groupes d’encadrants… Cette formation est destinée aux professionnels. Elle 
vise au fil des mois à enrichir, conforter ses pratiques et sa posture et à ajuster son implication dans des 
situations souvent difficiles. 

COACHING INDIVIDUEL OU D’ÉQUIPE 

Cette formation personnalisée vise à accompagner un individu ou une équipe à aller vers un changement 
souhaité ou imposé par l’environnement. Le coach ne cherche pas à faire faire, encore moins à faire avec 
le sujet. Il conduit un processus de questionnement qui permet à la personne accompagnée ou à l’équipe, 
de trouver elle-même les démarches et les actions à entreprendre pour faire évoluer sa problématique. 

SÉMINAIRES D’ENTREPRISE

Notre équipe de formateurs vous propose également de concevoir et d’animer vos séminaires d’entreprise. 
Nous proposons d’amener vos collaborateurs à réfléchir et cheminer ensemble dans une optique de 
cohésion d’équipe, d’amélioration de la communication, de la gestion des conflits… 

Un besoin ou une demande particulière ? Nous sommes à votre écoute pour vous proposer une formation 
adaptée aux besoins, contraintes et spécificités de vos équipes. 

Contact : Alexandra BERNARD 
Chargée d’ingénierie et d’animation en formation tout au long de la vie
alexandra.bernard@univ-lille.fr - +33 (0)3 62 26 87 90

Se faire accompagner dans sa pratique professionnelle

Se faire accompagner dans sa pratique professionnelle

Formations sur-mesure dans votre entreprise


